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Míg a felelős idegenforgalom csupán passzívan igyekszik óvni a célországok környezeti és társadalmi viszonyait, az „önkéntes turisták” munkájukkal aktívan segítenek is. 

Magyar zászló lengedez a kongói lobogó mellett Kinshasa szegénynegyedében az egyik iskolánál. Az intézményt magyarok támogatásával építették, az ünnepélyes átadásra 2006-ban került sor. Az Afrikáért Alapítvány nyolcadik éve szervez jótékonysági utakat Afrika legszegényebb országaiba úgy, hogy a befizetett összeg – mintegy 300 ezer forint – egy részét jótékony célra fordítják. A jelentkezők hagyományos turistaprogramokon is részt vesznek, így bejárják Kenya, Etiópia, Kongó legnevezetesebb természeti tájait, ám emellett megismerkedhetnek az afrikai hétköznapokkal, a helybéliekkel együtt járnak piacra, s aki vállalkozik rá, a két kezével segédkezhet valamelyik építkezésen.

KÓRHÁZNAK NEVEZETT „DISZNÓÓL”. A legutóbb Kongóban járt magyar csoport három napon át egy helyi kórházat renovált. A „kórház” megnevezés persze – az egyik résztvevő beszámolója szerint – felettébb megengedő, inkább tákolmánynak volt mondható, „sokkal inkább hasonlított disznóólra, mint egészségügyi intézményre”. A kongói emberek túlnyomó többsége számára megfizethetetlen az orvosi ellátás, gyógyító célra a legtöbb településen csupán egy kis ház van berendezve. Sok helyütt nem is orvos, hanem ápoló végzi a beavatkozásokat, felemás eredménnyel, rendkívül rossz halálozási mutatókkal. A humanitárius turistaúton részt vevő magyarok kifestették az egészségházat, kötszerekkel, orvosi eszközökkel, tiszta ágyneművel látták el.
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Magyar önkéntes turista Kongóban. Életre szóló élmény. Fotó: MTI

Mindezeket az akciókat France Mutombo Tshimuanga, az Afrikáért Alapítvány kongói származású elnöke szervezi évek óta, fanatikus kitartással. Eddig több tucat magyar vett részt az utazásokon, sokan már többedszer térnek vissza a térségbe. Több százezer forintot fizetnek, hogy az AIDS-szel, ebolával és leprával sújtott vidéken a két kezükkel tapasszanak falat, hordják a maltert, cementet, gyógyszert és tanszert vásároljanak a helyi nagykereskedésben, s honfitársaik itthon összegyűjtött adományaival megrakodva kopogtassanak be nyomornegyedek árvaházaiba, iskoláiba.

A nyugati világban az effajta humanitárius turizmus már nem is számít furcsaságnak. Az utazás káros környezeti és társadalmi hatásait minimalizáló mozgalom, a felelős idegenforgalom (Etikus poggyász – Figyelő, 2007/29. szám) egy új fajtája az „önkéntes segítő utazás” (angolul: volunteer travel; magyarul még nincs bevett elnevezése). 

Minimális előképzettséggel is sokat segíthet, aki így nyaral. A Responsibletravel.com amerikai oldal szerint elég, ha valaki gitározni tud, alsós kisiskolások közt már dolgozhat zenetanárként. Miután például Ghánában több iskolában kellett anyagi okokból elhagyni a zeneoktatást, ott sok helybéli gyereknek szerezhet örömet egy önkéntes tanár. A ghánai fővárosban, Accrában működtetett informatikai központban pedig a nyugati világban felhasználói szintűnek számító számítógépes ismeretek már bőven elegendőek a helybéliek alapfokú képzéséhez. Egy iskola vagy kórház kifestése még ennyi ismeretet sem igényel. Egy amerikai tanár, aki minden nyarát elmaradott országokban élő gyerekek oktatásával tölti, internetes élménybeszámolójában így ír: „Frissítő élmény olyanokat tanítani, akikben ilyen nagy a tudásvágy, s ilyen őszinte hálával jutalmazzák tanáraikat”.

Az említett honlap széles földrajzi és tevékenységi spektrumon kínál utazásokat. Thaiföldön például egyebek között a munkából kiöregedett, ezért „szélnek eresztett” elefántok gondozásába, mosdatásába, etetésébe lehet bekapcsolódni. Ám lehet óriáspandákat védeni Kínában vagy akár régészeti feltáráson segédkezni Albániában. Ráadásul nem is csak a legszegényebb országokba várják az önkénteseket: Izlandra túraösvényeket javítani vagy gleccsert védeni hívják a jelentkezőket. Az oldal hazánkba nem kínál utakat, de Szlovákiában zergék megfigyelésére, Romániában természetvédelmi munkára vagy árvákkal való foglalkozásra is vállalkozhatnak a zömmel nyugat-európai és amerikai résztvevők.

Miért választ valaki egy távoli országot, ha segíteni akar? Elvégre itthon is elkelne a segítség a legelmaradottabb térségekben, és Magyarországon minden negyedik gyerek a létminimumon vagy az alatt él. Hajnal Klára, a Pécsi Tudományegyetem oktatója szerint egy messzi ország egzotikus környezete, kultúrája nagyobb hatást vált ki az emberben. „Ezek az országok rendkívül gyors változásokon mennek keresztül, a helyi kultúra és a gazdaság leépül, miközben a társadalom a külföldi nagybefektetők érdekei szerint alakul át” – ecseteli a globalizáció árnyoldalait. Az idegen közegben szembetűnőbbek azok a problémák, amelyeket otthon már nem veszünk észre, vagy magától értetődőnek, természetesnek tartunk.

KÖZVETETT ADAKOZÁS. Miért nem utalják át egyszerűen egy segélyszervezetnek az út költségét a jószívű emberek? A jótékonykodás a szakértő szerint rövid távon valóban hatékonyabb lehet. Az adományok azonban gyakran esnek áldozatul a korrupciónak, hosszú távon pedig leszoktatják a helyieket a kreatív, önálló munkáról, az önmaguk iránt érzett felelősségről. A közvetlen kapcsolat egyben lehetőséget ad a helyiek erkölcsi támogatására, az együttélés, a közös munka kapcsolatot teremt, tiszteletet és bizalmat ébreszt a helyi lakosok és az idegenek közt. Erre nincs lehetőség egy „hagyományos” társas úton, légkondicionált buszok és sokcsillagos szállodák ablakain keresztül.

A nyaraláson önkénteskedők végső soron nem szórakoznak rosszabbul, mintha a strandon heverésztek volna. „Talán ez volt életem legjobb vakációja, a jövőben is önkéntes segítő utakat fogok keresni” – számol be lelkesen egy elefántmenhelyen segédkező lány. Bár azt is hozzáteszi: szükség lenne egy újabb nyaralásra, hogy kipihenje az előzőt. „Afrikába kellett jönnöm, hogy becsülni tudjam a magyarországi körülményeket” − ír útinaplójában a kongói út egyik magyar résztvevője, miután egy víz, fertőtlenítőszer és műszerek nélküli szülést asszisztált végig a helyi kórházban.

Magyar adakozási szokások
Honfitársaink inkább pénzzel, mintsem tettekkel szeretnek segíteni. „A magyarok általában a médiából érkező hírek hallatán rendkívül segítőkészek, az idő múlásával azonban csökken a felajánlási kedv” – állapítja meg Balogh Piroska, a Baptista Szeretetszolgálat munkatársa. A 2004-es délkelet-ázsiai szökőárt követően idehaza egyetlen év alatt 30 százalékkal több adomány érkezett, mint korábban bármikor. A legutóbbi mianmari szerencsétlenség nem szerepelt kiemelt helyen a hírekben, így arra nagyságrendekkel kevesebb felajánlás futott be. Tapasztalataik szerint az emberek jobban szeretik, ha látják, hová kerül a pénzük, mint ha bekerül egy „nagy kalapba”.

A Baptista Szeretetszolgálat jelképes örökbefogadási programjában – havi 3 ezer forinttal – az elmúlt 16 évben összesen 10–12 ezer Sri Lanka-i, kongói, kambodzsai és vietnami gyerek orvosi ellátásához, étkezéséhez, iskoláztatásához járultak hozzá a magyarok. Főleg nagycsaládosok, nyugdíjasok adakoznak. Érdemes összevetni ezt a számot azzal, hogy a szeretetszolgálat által szervezett, „10 ezer gyerek ebédje” programhoz, amely hátrányos helyzetű hazai kisiskolások étkezését támogatta, mindössze 280 magyar állampolgár járult hozzá szintén 3 ezer forintos adománnyal. Balogh Piroska úgy tapasztalja, az a kép él a társadalomban, hogy a munkanélküliség sújtotta legszegényebb hazai térségekben elsősorban a szülők, felnőttek a felelősek azért, ha a gyermekeknek nem biztosított az étkeztetés-iskoláztatás költsége. Ezért az ő javukra nem szívesen adakoznak, mert úgy érzik, nem a megfelelő célra használnák az adományt az érintettek.

